
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Ο Δήμος Ναυπλιέων διοργανώνει ενημερωτική εκδήλωση με θέμα:
“Καλοκαίρι και Τρίτη Ηλικία”.

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στα πλαίσια πρόληψης και προαγωγής
της υγείας των πολιτών από την Δ/νση Κοινωνικής Προστασίας,
Παιδικής Μέριμνας και Τρίτης Ηλικίας ( ΚΑΠΗ – ΚΗΦΗ) σε
συνεργασία με την 1η Τοπική Ομάδα Υγείας (Τ.Ο.Μ.Υ.) Ναυπλίου και
το Κέντρο Υγείας Ναυπλίου

Θα μιλήσουμε για την ασφαλή κολύμβηση καθώς και την προστασία
από τον ήλιο. Επίσης θα ενημερωθούμε για τη σημασία της ρύθμισης της
φαρμακευτικής αγωγής και την ενυδάτωση κατά τους θερινούς μήνες.

Η εκδήλωση θα λάβει χώρα στο εντευκτήριο του Κ.Α.Π.Η. του Δήμου
Ναυπλιέων, την Παρασκευή 29 Μαΐου 2026, στις 10:00 π.μ.

Ο Αντιδήμαρχος
Κοινωνικής Προστασίας,

Παιδικής Μέριμνας και Τρίτης Ηλικίας

Δημήτριος Γ. Δικαίος


