
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

 

 

Η Δ/νση Κοιν. Προστασίας Παιδικής Μέριμνας και Τρίτης Ηλικίας του Δήμου 
Ναυπλιέων διοργανώνει ενημερωτική δράση με τίτλο: «Ενημέρωση για τις 
Διαταραχές της Όρασης», με σκοπό την ευαισθητοποίηση και την πρόληψη 
παθήσεων που επηρεάζουν την όραση, όπως η ηλικιακή εκφύλιση της ωχράς 
κηλίδας. 

Η δράση θα περιλαμβάνει: 

 Ομιλία από τις οφθαλμιάτρους Αισώπου Ευαγγελία και Σχοινοχωρίτη 
Δήμητρα, με θέμα τις διαταραχές όρασης, τα βασικά συμπτώματα της 
εκφύλισης της ωχράς κηλίδας και τη σημασία της πρόληψης. 
 

 Επίδειξη απλών μεθόδων αυτοελέγχου για την ανίχνευση εκδηλώσεων 
εκφύλισης της ωχράς κηλίδας, όπως το Amslertest, το οποίο θα διανεμηθεί 
δωρεάν στο κοινό. 
 

 Προληπτικός έλεγχος του βυθού του ματιού με φορητή κάμερα, που 
προσφέρθηκε ευγενικά από την εταιρεία Opto Hellas. 
H δράση θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή 31/10/20205, στις 10:00 
στον χώρο του ΚΑΠΗ. 

Σημαντική διευκρίνιση: 

 Ο έλεγχος που θα πραγματοποιηθεί είναι προληπτικός και ενημερωτικός. 
 Δεν αποτελεί ιατρική διάγνωση και δεν αντικαθιστά την πλήρη εξέταση από 

οφθαλμίατρο. 
 Αν εντοπιστούν ευρήματα που χρήζουν περαιτέρω διερεύνησης, οι 

συμμετέχοντες θα ενημερωθούν, ώστε να απευθυνθούν στον προσωπικό 
τους οφθαλμίατρο. 
 
Ο Αντιδήμαρχος  
Δ/νσηςΚοιν. Προστασίας,  
Παιδικής Μέριμνας κ Τρίτης Ηλικίας 
 
Δημήτριος Γ. Δικαίος 


