
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 
Σας ενημερώνουμε ότι η Δ/νση Κοιν. Προστασίας Παιδικής Μέριμνας και Τρίτης 
Ηλικίας του Δήμου Ναυπλιέων, οργανώνει Ομιλία για γονείς: Από το σπίτι στον 
παιδικό σταθμό. 

Η έναρξη στον παιδικό σταθμό είναι ένα σημαντικό βήμα τόσο για τα παιδιά όσο και 
για τους γονείς τους. Συχνά συνοδεύεται από χαρά, αλλά και άγχος ή δυσκολίες 
αποχωρισμού. Στόχος της ομιλίας είναι η ενημέρωση και η στήριξη των γονέων στην 
κατανόηση της διαδικασίας προσαρμογής, καθώς και η παρουσίαση πρακτικών 
τρόπων ενίσχυσης των παιδιών κατά τη μετάβαση αυτή. 

Η δράση διοργανώνεται από τα Κέντρα Κοινότητας του Δήμου Ναυπλιέων και 
ομιλητές θα είναι  ψυχολόγοι του Δήμου. 

Μεταξύ άλλων θα αναπτυχθούν τα εξής: 

• Οι συναισθηματικές ανάγκες των παιδιών στη φάση της προσαρμογής 

• Στρατηγικές και πρακτικές για μια ομαλή ένταξη 

• Ο ρόλος των γονέων στη διευκόλυνση της μετάβασης 

��������������� Ημερομηνία: 18 και 19 Σεπτεμβρίου 

��� Χώρος: Α΄ Παιδικός Σταθμός Ναυπλίου  

������� Ώρα: 17:00-19:00 

Η ομιλία απευθύνεται σε γονείς και κηδεμόνες που θέλουν να κατανοήσουν καλύτερα 
τα παιδιά τους και να τα συνοδεύσουν με αγάπη και σιγουριά σε αυτό το νέο 
ξεκίνημα. 

Σας περιμένουμε όλους 

 
Ο Αντιδήμαρχος 

Κοιν. Προστασίας, Παιδικής Μέριμνας 
Και Τρίτης Ηλικίας 

 
Δημήτριος, Γ. Δικαίος 

 
 

 
 
 
 


